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Demokratie lebt von Menschen, die mitmachen. Mit person-
lichem Engagement zur Starkung der Gemeinschaft und
des gesellschaftlichen Zusammenhaltes beitragen — das ist
die Idee, die hinter dem Freiwilligentag steht. Am 30. Mai
2026 erhalten interessierte Biirgerinnen und Biirger beim

9. Garbsener Freiwilligentag einen Einblick ins Ehrenamt.

In der Zeit von 10 bis 16 Uhr ladt eine bunte Projektvielfalt
zum ehrenamtlichen Mitwirken ein.

Melden Sie sich an, bringen Sie sich ein, schenken Sie
anderen lhre Zeit, lernen Sie das Ehrenamt kennen - es lohnt
sich! Tragen Sie Ihren personlichen Teil zum demokratischen
Miteinander bei und hinterlassen Sie gemeinsam mit anderen
Freiwilligen Spuren. Vielleicht ergibt sich aus lhrer
Mitwirkung sogar ein regelmaBiges Engagement. Auf jeden
Fall werden Ihnen wertvolle Erfahrungen und bleibende
Erinnerungen geschenkt, die den Tag unvergessen machen.

Ich freue mich darauf, gemeinsam mit Ihnen Gutes zu tun!
lhm W

-
Claudio Provenzano | Blirgermeister

stadt Garbsen
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Einblicke ins Ehrenamt

Gemeinsam Spuren hinterlassen

Teilnahme am Freiwilligentag

So funktioniert's

Die FreiwilligenAgentur organisiert seit 2008 in einem zweijdhrigen Rhythmus
den Garbsener Freiwilligentag. Mehr als 1.300 Freiwillige haben sich seitdem
in liber 150 Projekten engagiert.

Nutzen Sie die Moglichkeit
freiwilliges Engagement kennenzulernen und engagieren Sie sich bei einer
der 22 Mitmach-Aktionen. Besondere Kenntnisse sind nicht erforderlich.
Gemeinschaft und Spaf stehen an diesem Tag eindeutig im Vordergrund.

Entdecken Sie Neues, verbringen Sie Zeit mit interessanten Menschen und er-
leben Sie, wieviel in Garbsen gemeinsam bewegt werden kann! Den Abschluss
des Tages bildet ein buntes Dankeschon-Fest in der Rathaushalle. Ab 18 Uhr
lassen alle Beteiligten den Tag bei einem Imbiss, Getranken,
interessanten Gesprichen, kleinen Uberraschungen und viel

SpaB ausklingen.

lhre

Sabrina Jankowski | FreiwilligenAgentur & ,i: t oy

www.garbsen.de/freiwilligenagentur

Wahlen Sie die Mitmach-Aktion aus, bei der Sie am 30. Mai 2026
mitwirken mochten. Alle Projekte finden im Zeitraum von 10 bis 16 Uhr
statt. Die genaue Uhrzeit ist auf der jeweiligen Projektseite vermerkt.
Die Anzahl bendtigter Freiwilliger ist dort ebenso erfasst wie der
geeignete Personenkreis.

Melden Sie sich online auf www.garbsen.de/freiwilligentag an.
Nutzen Sie alternativ den Anmeldecoupon auf Seite 29 und reichen
Sie diesen bei der FreiwilligenAgentur ein. Wir leiten lhre Anmeldung
an die Initiative weiter, bei der Sie sich engagieren mochten.
Anmeldeschluss ist der 13. Mai 2026.

Mit lhrer Anmeldung erhalten Sie eine schriftliche Anmeldebestadtigung
mit allen fiir Sie wichtigen Informationen. Sollte Ihr Wunsch-Projekt
bei Ihrer Anmeldung bereits ausgebucht sein, wahlen Sie bitte eine
Alternative. Bitte vermerken Sie bei lhrer Anmeldung auch, ob Sie am
Dankeschon-Fest um 18 Uhr im Rathaus Garbsen teilnehmen.

Die Mitwirkung am Freiwilligentag ist nur mit vorheriger Anmeldung
moglich. Bei Fragen und Anregungen melden Sie sich gern.

Freiwilligen

=y Agentur
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FUr den Nachsten

Nahen mit Herz

Aufbereitung des Aullengelandes

Neue Farben fur St. Anna

Die offene Nahgruppe der katholischen Kirche St. Raphael in Garbsen sucht
Verstarkung. Das Team freut sich Uiber weitere Interessierte, die gern ndhen
und sich ehrenamtlich engagieren méchten. An diesem Tag werden alle
Mitwirkenden kleine, einfache Nahprojekte realisieren. Ziel ist es, gemeinsam
handgefertigte Werke zu erstellen, die gegen einen kleinen Obolus ver-
kauft werden. Mit dem Erlds werden soziale Projekte in der Umgebung
unterstitzt. Wer kreativ und Teil einer herzlichen Gemeinschaft sein mochte,
ist eingeladen bei diesem Projekt mitzuwirken. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich — der Umgang mit der Néahmaschine wird erklart. Maschinen und
Stoffe werden bereitgestellt. Zusammen kann viel Gutes fiir den Nachsten
getan und die Welt ein Stlickchen besser gemacht werden.

Angebot Nr. 02
Kath. Familienzentrum St. Anna

Platz fir | 8 Freiwillige |

Zeit | 10 bis 16 Uhr |

Freiwilligen
www.garbsen.de/freiwilligenagentur - Age ntur
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Offene Fahrradwerkstatt m Kochen verbindet
Alte Rader — Neuer Schwung 0 Zu Gast in anderen Kiichen

Angebot Nr. 03 Angebot Nr. 04
Okumenisches Sozialprojekt NEULAND | Okumenisches
Offene Fahrradwerkstatt Sozialprojekt NEULAND

Freiwilligen
www.garbsen.de/freiwilligenagentur - Agentur‘

Stadt Garbsen
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Ein Projekt fir alle Hande Innenhof-Gestaltung Grundschule Saturnring

Vom Beet zum Bauwagen )6 «Grunes Klassenzimmer"

Das Team des Familienzentrums St. Maria Regina méchte gemeinsam
mit zahlreichen Freiwilligen das Aulengeldnde ihrer Kita verschénern
und einen Bauwagen bauen — als Ort zum Spielen, Entdecken und
Wohlfiihlen fir die Kinder. Dazu sind alle Kita-Familien sowie ehren-
amtliche Helferinnen und Helfer herzlich eingeladen. Ob grof3 oder
klein, mit oder ohne handwerkliche Erfahrung — jede helfende Hand
zahlt! Mitwirkende konnen sich auf gemeinsames Anpacken, Zeit an
der frischen Luft und ein schones Gemeinschaftsprojekt

fur die Kinder freuen.

Angebot Nr. 06

Grundschule Saturnring |
Forderverein Grundschule Saturnring |
Kneippverein Garbsen e.V.

Platz fir | 15 Freiwillige |

Engagement fiir | Jugendliche | Erwachse

/

Zeit | 10 bis 16 Uhr |

Freiwilligen
www.garbsen.de/freiwilligenagentur L) Age ntur

Stadt Garbsen
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Gemeinsame Spielaktion Flr den guten Zweck

Spiel und Spaf3 im Park ) E Taschen-Nahprojekt

Viele kennen diese Situation — der Einkauf ist gréer als gedacht und es ist
keine Tasche griffbereit. Das Projekt Maschenzauber méchte den Freiwilligen-
tag nutzen und mit weiteren Engagierten individuelle Einkaufsbeutel ndhen.
Diese kdnnen beim Dankeschon-Fest am Abend gegen einen freiwilligen Beitrag
erworben werden. Der Erls kommt einem sozialen Projekt in Garbsen zugute.
Das Team freut sich Uber zahlreiche Interessierte, die tiber eine Ndhmaschine
verfligen und bei dieser Aktion mitwirken mochten. Eine Overlock
Nahmaschine ist vorhanden, eine weitere ware hilfreich. Mitzubringen
sind eine Nahmaschine, Nahzubehdr und ein Verlangerungskabel.
Das Material fir die Taschen ist vorhanden. Nahgarn und
Stoffreste mit einem Mindestmal von 40 x 50 cm kdnnen
gern mitgebracht werden.

Angebot Nr. 07
Mosaik inklusiv Leben gGmbH

Platz fir | 8 Freiwillige |
Engagement fiir | Erwachsene

Zeit | 10 bis 16 Uhr |

Freiwilligen
www.garbsen.de/freiwilligenagentur L) Agentur‘
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Stadtteilverschonerung am Barenhof 100 Jahre TSV Stelingen

Bunt und einzigartig 0 Grof3putz furs Jubilaumsfest

100 Jahre TSV Stelingen — fir die groBe Jubildumsfeier werden das
Auf3engeldande und das Klubhaus aufgefrischt. Freiwillige kdnnen
sowohl im Garten als auch in den Raumlichkeiten tatkraftig mitwir-
ken. Wahrend sich das Klubhaus tber eine griindliche Reinigung freut,
ist der Garten von Unkraut zu befreien und Biische und Hecken sind
zu stutzen. Um auch die Kinderaugen zum Leuchten zu bringen, wird
auch der Spielplatz unter die Lupe genommen. Mit vielen helfenden
Handen wird dem TSV Stelingen fiir das 100-jahrige Jubilaum und

das anstehende Fest sicher zu neuem Glanz verholfen.

Angebot Nr. 09 Angebot Nr. 10
Quartiersprojekt «WeltRaum" TSV Stelingen von 1926 e.V.

Freiwilligen
www.garbsen.de/freiwilligenagentur - Agentur‘

Stadt Garbsen




Aufsuchender Besuchsdienst m Heimatmuseum
Blumengrif3e Uberbringen Spald am Alten: Erhalten

Angebot Nr. 11 Angebot Nr. 12
Kirchenregion Garbsen Sid und Marienwerder Museumsverein Garbsen e.V.

Freiwilligen
www.garbsen.de/freiwilligenagentur - Agentur‘

Stadt Garbsen
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Kreativ im Kalle 800 Jahre Stelingen

Buntes Beet

Das Kulturhaus Kalle prasentiert sich bunt und einladend. Nun wird auch
der AufRenbereich freundlicher und vielseitiger gestaltet. Am Freiwilligen-
tag steht die Umgestaltung des Steinbeetes im Hof im Mittelpunkt.
Fir die Neugestaltung sind zundchst die Steine einzusammeln. Auf dem
frei gewordenen Beet kann eine farbenfrohe Bienenblumenwiese
entstehen. Anschlielend laden die gesammelten Steine ein, \
gemeinsam kreativ zu werden. Sie werden mit bunten Farben
individuell bemalt und setzen bei der weiteren Gestaltung

des AuBenbereiches frohliche Farbakzente.

L Angebot Nr. 14
Forderverein Stelingen

Platz fir | 10 Freiwillige |
Engagement fir | Jugendliche | Erwachsene | Familien |

Zeit | 10 bis 13 Uhr |

Freiwilligen
www.garbsen.de/freiwilligenagentur L Agentur
Stadt Garbsen
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Freiwilligentag beim TSV Horst
Gemeinsam anpacken

Angebot Nr. 15
TSV Horst

www.garbsen.de/freiwilligenagentur

10
Umweltaktion rund um die Moschee

O Fur eine saubere Nachbarschaft

Am Garbsener Freiwilligentag organisiert die Moschee
eine Umwelt-Mitmach-Aktion fiir ein sauberes Lebens-
umfeld. Gemeinsam mit freiwilligen Helferinnen und
Helfern werden rund um die Moschee sowie in der
angrenzenden Nachbarschaft Mill gesammelt und Griin-
flachen gesaubert. Ziel der Aktion ist es, Verantwortung fir die

Umwelt zu Gibernehmen, das Umweltbewusstsein zu starken und den
Zusammenhalt in der Nachbarschaft zu fordern. Gesucht werden viele
helfende Hande, die gemeinsam mit Mitgliedern der Moschee die Natur
wieder aufatmen lassen. Damit sich alle Engagierten zwischendurch
starken kdnnen, werden Getranke und kleine Snacks bereitgestellt.

Platz fir | 20 Freiwillige |
Engagement fir | Jugendliche | Erwachsene | Familien |

Zeit | 10 bis 16 Uhr |



Regen- und Sonnenschutz m Aullengestaltung des Kirchengelandes
oo ® . .
Uberdachung bauen e}l Gemeinschaftliche Gartenpflege

Angebot Nr. 18
Angebot Nr. 17 Katholische Kirchengemeinde St. Raphael,
Reit- u. Fahrverein St. Georg Osterwald u. Umgebung e.V. Corpus Christi

Freiwilligen
www.garbsen.de/freiwilligenagentur - Age ntur

Stadt Garbsen



22‘

‘23

Mit Kindern und fur Kinder
Grof3e Garten-Aktion . Leselacheln

Vorleseaktion in Senioreneinrichtungen

Das Team des Familienzentrums St. Raphael freut sich darauf, gemeinsam
mit engagierten Freiwilligen und den Kindern der Einrichtung den Garten
nach dem Winter wieder zum Leben zu erwecken. Es wird gepflanzt,
gebuddelt und gestaltet — neue Pflanzen ziehen ein und die
Spielgerdte bekommen eine kleine Auffrischung. Mit viel
SpaB, Teamarbeit und frischer Luft machen alle Beteiligten
den Garten wieder zu einem schonen Ort zum Spielen,
Entdecken und Wohlfiihlen. Frohliche Kinder und
leuchtende Kinderaugen sind bei dieser Aktion garantiert.

Platz fiir | 10 Freiwillige | Angebot Nr. 20
. \ Forderkreis ,Leselust in Garbsen" e.V.
Engagement fiir | Jugendliche | Erwachsene | Far

Zeit | 10 bis 13 Uhr |

Freiwilligen
www.garbsen.de/freiwilligenagentur L Agentur
Stadt Garbsen
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Fir heimische Vogelarten

Vogelnistkasten fertigen

Blende2020

Auch Singvégel brauchen Freunde. Gemeinsam mit den Mitgliedern des
NABU bauen junge Menschen Bausatze fiir Vogelnistkdasten zusammen, um
den heimischen Singvogelarten neue Brutplatze zur Verfligung zu stellen.
Neben dem tatkraftigen Einsatz fiir die heimische Vogelwelt erfahren die
jungen Mitwirkenden viel Wissenswertes tber

verschiedene Singvdgel. Gesucht werden viele

neue Freunde, die sich fir die Vogel einsetzen.

Der NABU spendet den Aktiven die selbst gebauten

Nistkdsten fir die Anbringung in ihren Garten

oder der heimischen Umgebung.

Angebot Nr. 22
Blende2020

Platz fir | 4 Freiwillige |

Freiwilligen
www.garbsen.de/freiwilligenagentur - Agentu r

Stadt Garbsen
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Lions Club Garbsen Sie sind herzlich eingeladen!

Ein besonderes Highlight

Auch in diesem Jahr sind die Mitglieder des Lions Clubs Den Abschluss des 9. Garbsener Freiwilligentages

HONRFE S Garbsen wieder unterwegs und besuchen alle Mitmach- bildet ein buntes Dankeschon-Fest im Rathaus. Fe I.e rn Sie
CLUB ™« Aktionen. Sie werden die Freiwilligen vor Ort mit kleinen Wihrend tagsiiber zahlreiche Freiwillige in ver- mit uns!
GARBSEN Leckereien lberraschen und fiir gute Laune sorgen. schiedenen Projekten und an unterschiedlichen A Ideschl
Bei ihrer Rundfahrt verteilen sie auflerdem Lions- Orten in Garbsen aktiv sind, kommen am Abend e gsc uss
. . . ) ) \ ! 13. Mai 2026
Glickslose an die fleiligen Helferinnen und Helfer. Beim Dankeschon- noch einmal alle zusammen. Das Dankeschdn-Fest

Fest am Abend kdnnen sich einige Teilnehmende bei der Freiwilligen-

ermoglicht Begegnungen und Austausch.
Lotterie Uber einen tollen Preis freuen! J 9¢9 J

Berichten Sie anderen von lhrer Entdeckungs-
reise ins Engagement und genieflen Sie das gute Gefiihl,
gemeinsam viel bewegt zu haben. Die Fotogruppe zeigt
die Bilder des Tages und gewdhrt allen Teilnehmenden
einen Einblick in die unterschiedlichen Mitmach-Aktionen.
Starken Sie sich bei Snacks und Getranken und schenken
Sie sich an der Fotobox Erinnerungsfotos an
Ihr Engagement beim Freiwilligentag.

Grof3en Dank an die Lions, die mit ihrer Idee und ihrer Aktion
zeigen, dass sie den Einsatz und das Engagement der Mitwirkenden
des Freiwilligentages unterstiitzen und wiirdigen. Auch den Lions
wiinschen wir an diesem Tag ganz viel Spaf3!

Freiwilligen
www.garbsen.de/freiwilligenagentur Agentur
Stadt Garbsen
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Freiwilligentag | 30. Mai 2026 ’DJa. ich melde mich an!
Wir freuen uns auf Siel Anmeldung zum Freiwilligentag | 30. Mai 2026

Nr. | Titel der Mitmach-Aktion

Melden Sie sich an, wir freuen uns ( | E

iber Ihre Beteiligung und auf ein frohliches __---""7> So 0 . v
4

gemeinsames Dankeschon-Fest! 4 T

Se————

Strafe | Hausnummer
lhre Anmeldung ist ganz einfach. \

Melden Sie sich online auf \
www.garbsen.de/freiwilligentag oder mit dem \‘\
untenstehenden QR-Code an. |

\
Fiillen Sie alternativ den nebenstehenden Anmeldecoupon \
gut leserlich aus und senden ihn per Post bis “\
spdtestens 13. Mai 2026 an:

Stadt Garbsen | FreiwilligenAgentur | Anmeldeschluss:
Rathausplatz 1 | 30823 Garbsen | 13. Ma|
freiwilligenagentur@garbsen.de |

Mit der Veroffentlichung der Fotos
Ich nehme am Dankeschon-Fest teil. vom Freiwilligentag 2026 durch die

(Teilnahme nur mit Anmeldung mdglich) FreiwilligenAgentur bin ich einverstanden.

. Ja . Nein Die Datenschutzinformationen ab Seite 31

habe ich zur Kenntnis genommen.

PAOPAS

IE Fiir Ihre Online-Anmeldung geht es
i hier direkt zum Anmeldeformular.

Ort | Datum | Unterschrift (bei Minderjéhrigen Unterschrift eines Erziehungsberechtigten)

Freiwilligen
=y Agentur
Stadt Garbsen

www.garbsen.de/freiwilligenagentur
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Ich bin gern dabei! Zur Sicherheit Ihrer Daten
9. Garbsener Freiwilligentag Information zum Datenschutz

Information nach Art. 13 der Europdischen Datenschutz-Grundverord-
nung (DSGVO) bei der betroffenen Person oder nach Art. 14 wenn die
Daten nicht bei der betroffenen Person erhoben wurden

Verantwortlicher: Stadt Garbsen - vertreten durch den Biirgermeister - | Rathausplatz1 |
30823 Garbsen | T. 05131 707-594 | E-Mail: buergermeister@garbsen.de

Vertreter/in: FreiwilligenAgentur -41 | Sabrina Jankowski | Rathausplatz 1 |

30823 Garbsen | T. 05131 707-574 | E-Mail: freiwilligenagentur@garbsen.de
Datenschutzbeauftragter: Hannoversche Informationstechnologien (hanniT) AGR |
Hildesheimer Stralle 47 | 30169 Hannover | T. 0511 700 40-347 | E-Mail: datenschutz@
hannit.de

Zweck der Datenverarbeitung: Ihre personenbezogenen Daten werden zum Zwecke der
Durchfiihrung der Veranstaltung ,9. Garbsener Freiwilligentag" verarbeitet.

Wesentliche Rechtsgrundlage: Rechtsgrundlage dieser Verarbeitung ist Ihre Einwilli-
gungserkldarung nach Art. 6, Abs. 1, lit. a) EU-DSGVO. Die Bereitstellung Ihrer personen-
bezogenen Daten ist daher nicht gesetzlich vorgeschrieben. Sofern Sie in die Verarbeitung
Ihrer personenbezogenen Daten nicht einwilligen, kann die Stadt Garbsen |hr Anliegen

Anmeldeschluss: T / " k- nicht bearbeiten.
/I 3 M a.l . y A Y X Art der personenbezogenen Daten: Fur den o.g. Verarbeitungszweck werden folgende
. W@ personenbezogenen Daten verarbeitet: Vor- und Zuname, Anschrift, Telefon, E-Mail,
A weitere fir die Zuordnung beim Freiwilligentag relevante Daten (z.B. Projektwunsch,
2 O 2 6 v Teilnahme an der Abschlussveranstaltung), die Sie uns zur Verfiigung stellen.

Empfanger und Kategorien von Empfangern der Daten: Empfanger Ihrer Daten ist die
FreiwilligenAgentur. AnschlieBend erfolgt die Ubermittlung Ihrer Daten an die Institution,
bei der Sie mitwirken.

>> Weiter geht's auf Seite 32.

= .
AF www.garbsen.de/ Fre|W|II|gen
freiwilligentag - égg:-nGtubr
[=] tadt Garbsen



Zur Sicherheit |hrer Daten

Ihre personenbezogenen Daten werden nicht an Dritte, in
Drittlander (Nicht-EU-Mitgliedsstaaten) oder an internationale Organisationen
Ubermittelt.

Die Aufbewahrung/Speicherung
erfolgt bis zum Zweckentfall. Der Zweck der Verarbeitung entfdllt nach der abschlie-
Benden Bearbeitung lhres Anliegens.

Betroffene Personen haben folgende Rechte, wenn
die gesetzlichen und persdnlichen Voraussetzungen erfiillt sind: 1.) Recht auf Auskunft
Uber die verarbeiteten personenbezogenen Daten, Art 15 DSGVO | 2.) Recht auf
Berichtigung unrichtiger Daten, Art16 DSGVO | 3.) Recht auf Léschung, Art. 17 DSGVO |
4.) Einschrankung der Datenverarbeitung, Art. 18 DSGVO | 5.) Recht auf Datentiber-
tragbarkeit, Art. 20 DSGVO | 6.) Recht auf Widerspruch gegen die Datenverarbeitung
wegen besonderer Umstdnde, Art. 21 DSGVO |
7.) Recht auf Beschwerde an die Aufsichtsbehorde
bei Datenschutzverstdfen, Art 77 DSGVO

Der Landesbeauftragte fiir den Datenschutz
Niedersachsen | Prinzenstralle 5 |
30159 Hannover | T. +49 (0511) 120 45 00 |
Fax +49 (0511) 120 45 99 |
E-Mail: poststelle@Ifd.niedersachsen.de
-Entfallt-
-Entfallt-
-Entfallt-

Wir bedanken uns fir die
freundliche Unterstiitzung bei:

(L4



